Roseni skel a spravné vétrani

Proc¢ se skla rosi?

Roseni oken souvisi s vlhkosti vzduchu v interiéru a s rozdilnymi teplotami na vnitini a vnéjsi strané oken.
Vlhkost, ktera se srazi na okné, je projevem fyzikalnich zakont. Okna se rosi ve chvili, kdy se v ovzdusi
plné nasyceném vodnimi parami sniZi teplota. Cim vys§i je totiz teplota vzduchu, tim vice vlhkosti se
v ném udrzi. Dosahne-li vlhkost v interiéru uréité kritické hodnoty, projevi se tak, ze dojde ke srazeni

v

vlhkosti ak oroseni okna, které ma zpravidla nejniz§i povrchovou teplotu v mistnosti.

Co je to rosny bod?

Mnozstvi vodni pary, které je schopen vzduch pojmout zavisi na teploté vzduchu. Teply vzduch pojme vice
vodni pary nez chladny vzduch. Kdyz se teply vzduch néhle ochladi, musi proto piebyte¢nd vodni para
zkondenzovat — vytvoii mlhu, pti kontaktu s chladnym povrchem na ném vodni para zkondenzuje a je-li
tento povrch podchlazen, vytvori se z kondenzatu jinovatka. Teplota, pii které jsou vodni pary ve vzduchu
prave nasyceny a zacinaji se srazet, se nazyva rosny bod.

Kdy vznika vysoka vlhkost vzduchu v interieru?

%

v bytech a domech je skute¢nost, Ze dychanim a pocenim uvolni kazdy ¢lovék denné 2 az 3 1 uvolnéné
pary. Mezi dalsi faktory zvysujici vlhkost v interiéru patfi:

lidé a zvitata (dychani a poceni)
vegetace v bytech

vafeni a myti nadobi

prani a suseni pradla

myti a koupani

Miize byt roseni oken néc¢im nebezpecné?

Srazena voda na okné pusobi neesteticky, a kdyz stéka, ni¢i ramy dfevénych oken, zed” pod oknem
i podlahu. Dbat o spravnou vlhkost vzduchu v interiérech se rozhodné vyplati. Nezapomeiite, ze béhem
zivota ¢lovek stravi piiblizné 90 % svého ¢asu uvnitt budov, a proto velmi zalezi na kvalité vzduchu, ktery
v nich dycha. V sazce je inaSe zdravi. Vysoka vlhkost vzduchu totiz neni v souladu s hygienickymi
normami a v krajnim pfipadé mize vést k hnilobnym procesiim a rastu plisni. Plastova okna jsou sice
odolngjsi avoda jim nevadi, ale ostatnim povrchim v mistnosti voda  nesvéd¢i.

Lze roseni oken predchazet?

Srazena voda na oknech je problémem, ktery trapi nejen obyvatele panelovych dom, ale i majitele starych
budov a byt v novostavbach. Orosena okna pusobi neesteticky a navic stala vlhkost a stékajici voda mize
nenavratné  poskodit mnohé materidly, znichz jsou okna ¢i jejich okoli  vyrobena.
K roseni oken prispivaji i dalsi doplnky, naptiklad:



e Vnitini zaluzie omezuji proudéni vzduchu po skle okna, atak je za chladnych dni radéji
vytadhneme.

e  Okenni parapety, které piili§ presahuji do mistnosti, zabranuji stoupani ohiatého vzduchu.

e Zavesy a zaclony zakryvajici topeni brani cirkulaci vzduchu v mistnosti.

e  Mame-li podlahové topeni, snazime se pod okna v takové mistnosti neumistovat zadné prekazky,
které by branily salani tepla smérem k okntm.

Absence radiatoru pod oknem ma vyznamny vliv na roseni oken. U takovéhoto okna je minimalni proudéni
teplého vzduchu a tim padem brzy dojde ke snizeni teploty povrchu na vnitini spodni hrané skla na troven
rosného bodu aVvten okamzik se vodni para obsazena ve vzduchu srazi na predmétu, ktery ma teplotu
rosného bodu. Naproti tomu ohiaty vzduch, ktery z radiatorti stoupa, ohfiva vnitini sklo oken a nenastava
zde tak rapidni rozdil teplot. Tim padem se zde nemusi objevit ani roseni. Pii umisténi radiator naptiklad
proti okniim muze byt efekt zcela opacny.
Za zvysené roseni oken mohou nékdy inekvalitni okenni skla (ptvodni dvojskla), ktera rychle
prochladnou, atak na nich kondenzuje voda. Pokud totiz mate okna se zasklenim, které malo izoluje,
ochlazuje se v zim¢ vnitini sklo mnohem vice, a tudiz vznika jiz zminény rozdil teplot. Proto je vhodné
vybirat zaskleni, které velmi dobte izoluje.
Na roseni miize mit vliv také umisténi oken. Pokud je totiz okno umisténo na severni stranu, nedopada na
né¢j pres zimu témét zadné slunce a takovéto okno je tedy mnohem chladnéj$i nez okna umisténa na jiné
svétoveé strany.

Dulezité je vétrat!

Pti bézném provozu a domacich c¢innostech, jako je koupani, sprchovani, vafeni, prani ¢i zehleni,
vyprodukuje jeden ¢loveék piiblizné tii litry vody denné. Vlhkost vzduchu se navic zvysuje piimo umérné
spoctem lidi - tficlenné rodiné¢ se tak za den vznd$i ve vzduchu pres devét litrii vody.
Okna se orosi tehdy, je-li v ovzdusi, které je takto prosyceno vodnimi parami, snizena teplota. Pary se
nejlépe drzi ve vyssich, pokojovych teplotach, proto je pravidelnym vétranim a vpusténim chladného
venkovniho vzduchu G¢inné rozptylite. Idealni je intenzivni a kratké vétrani vicekrat za den, a to i v zimnim
obdobi. Vétrejte po dobu péti az deseti minut plnym otevienim okna, pfiCemz nedochazi k teplotnim
ztratam, jelikoz za kratkou dobu nevychladnou stény, nabytek a dalsi zafizeni, které teplo akumulovaly.
Vpusténim chladného vzduchu se néklady na vytapéni paradoxné snizuji, nebot’ vyssi vzdusna vlhkost na
sebe vaze znatné mnozstvi tepla. Vyvétrané mistnosti vas navic pfijemné probudi, protoZze misto
vydychaného vzduchu plného oxidu uhli¢itého budete vdechovat Cerstvy vzduch zasobeny kyslikem.
Prevenci roseni je také udrzovani stale pokojové teploty, idealni je teplota kolem 21°C.
Vétrat bychom méli zejména prvni roky bydleni v novostavbé, kdy je vlhkost stén abnormalni. V zimni
zahrad¢ s kvétinami Casto dochazi ke kondenzaci vody. Zde je dulezitd kvalita oken, ktera by neméla
»prochladnout®.

Kondenzaci vodnich par na skle mizeme minimalizovat, pokud budeme ptfimétené k interiérové teplote
vétrat tak, aby vlhkost nedosahla kritické hodnoty.
Jestlize naopak nevétrame, mame v interiéru vlhko, které navozuje pocit chladu (vlhéi vzduch télo hiie
snasi nez suchy chladny), coz nas nakonec nuti pfitopit o dva stupné Celsia vys, takze nakonec protopime
vice, nez kdyZ v zimé nevétrame. Vyrobci oken védi, ze mnozi z nas piili§ nevétraji, a tak mj. nabizeji
okna, kterd maji mikroventilaci. Zejména v zimnim obdobi to ale neni nejvhodnéjsi zpisob vétrani.

Spravna instalace

Roseni okennich skel a rAma neni zptsobeno vadnym oknem — naopak k nému dochazi pravé proto, ze
moderni okna dokonale té€sni. Néco jin¢ho je vSak srazeni vody v meziskelnim prostoru, které signalizuje
skute¢nou zavadu okna.
Pokud si okno teprve pofizujete, zaméite se na jeho tepelné-izolacni schopnost i moznosti ventilace.
Vybirejte kvalitni tepelné izolujici okna, které maji vyssi koeficient tepelné propustnosti skla, ¢imz se
snizuje pravdépodobnost roseni i U chladngjsich oken.
Pokud do starych staveb vsazujete nova, vysoce tésnici okna, snazte se zachovat rovnovahu celé



konstrukce. Piedev§im dodrzte plivodni osazeni, to znamend, ze nova okna instalujte na misto téch
ptvodnich.

Srazeni vody na oknech mtze délat neplechu iV novostavbach. U novostaveb hraje dilezitou roli dobré
konstrukéni feSeni. Stavebnici by méli myslet na spravné fizeni vymény vzduchu a s ohledem na to spravné
instalovat okna. Pokud vsazujete okna do vnéjs$iho lice domu (nizkoenergetické dievostavby, pasivni
domy), je nutné zateplit napojeni okenniho ramu na plast domu. Pokud dim nezateplujete, vsad’te okna
blize vnitinimu lici plaste.
Stavite-li dim mokrou cestou, je tfeba ho nechat poradné proschnout a ptes zimu vymrznout, pokud je to
mozné. Velkou chybou je spéch pii realizaci stavby, kdy se snazite dim pted mrazy zakonzervovat novymi
okny a dale pokracujete s pracemi Vv interiéru. Takto si akorat zad¢late na nékolikaletou nadmérnou vlhkost.
Na zpiisob provedeni stavby se proto poptejte i pfi nakupu bytu v novostavbé. Zaméite se i na spravné
oséazeni a utésnéni piipojovaci spary.
Ackoli vybér a instalace oken se zda byt tim jednodus$im krokem pii stavbé vaseho domova, vénujte i ji
znaénou pozornost, abyste se jednou provzdy vyhnuli problémim snevzhlednym orosenim.

Je roseni oken vada? Je mozné roseni oken reklamovat?

Dulezité je upozornit, Ze roseni skel a rdmt neni zptsobeno zadnou vadou okna. Naopak k nému pfispiva,
kdyZ okna dokonale tésni. Jediné roseni skla v meziskelnim prostoru znamena skute¢nou zavadu, kterou
musime reklamovat.



